
     

   

 
 
FACHPRAKTIKER/IN FÜR HAUSWIRTSCHAFT 
 

Berufsausbildung nach § 66 Berufsbildungsgesetz (BBiG)  

 
Ausbildungsdauer: 3 Jahre 
 
Aufgaben und Tätigkeiten: 
Sie  unterstützen  die  Fachkräfte  bei  hauswirtschaftlichen  Tätigkeiten  in  den  verschiedenen  Bereichen 
hauswirtschaftlicher  Dienstleistungsbetriebe.  Sie  sorgen  für  eine  ordnungsgemäße  Lagerung  von 
Lebensmitteln. Sie helfen bei der Zubereitung von Mahlzeiten nach den Grundsätzen gesunder Ernährung. 
Bei der Hauspflege reinigen sie Wohn‐, Schlaf‐, Sanitär‐ und Wirtschaftsräume. Zu ihren Aufgaben gehören 
auch das Waschen, Trocknen und Bügeln von Wäsche und Kleidungsstücken. 
 
Beschäftigungsmöglichkeiten: 

 in Großküchen, Kantinen, Gastronomie 

 in Senioreneinrichtungen, Krankenhäuser, Kinderheime 

 in Wäschereien, Textilreinigungen 

 in Gebäudereinigungsunternehmen 

 in Tagungshäuser und Tagesstätten 
 
Anforderungen: 

 Flexibilität 
 Positive Grundhaltung zu hauswirtschaftlichen Tätigkeiten 
 Angemessene soziale und persönliche Kompetenzen für einen Dienstleistungsberuf 

 Körperliche Belastbarkeit 
 Kontaktbereitschaft und Serviceorientierung 
 
Inhalte der Berufsausbildung (nur kurze Auswahl): 

Verpflegung und Service 

 Vorbereiten und Zubereiten von einfachen Speisen und Gebäck 
 Ausgeben von Speisen und Service 
 Reinigungsarbeiten in der Küche 
Hausreinigung und Service 
 Reinigen und Gestalten von Räumen sowie Glasflächen 

 Mülltrennung 

 Hol‐ und Bringdienste 
Textilreinigung und Service 
 Transportieren und Vorbereiten von Schmutzwäsche 

 Waschen, Trocknen und Glätten von Wäsche 
 
Ansprechpartner: 
KJF Berufsbildungswerk Kempten 
Hr. Bernhard Zwick 
0831/54024‐174 
aufnahme@sankt‐georg‐kempten.de 

 


